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Mi opción de titulación CENEVAL 

Introducción  

Terminar la universidad es uno de los eventos definitorios en la vida de un estudiante. Pero 

completar todos los cursos no es la meta final; la última etapa, y quizás la más crucial para 

ejercer la profesión completamente, es la graduación. La graduación, este proceso, valida 

ante la sociedad y el estado que un graduado posee las habilidades adecuadas para trabajar. 

Las nuevas regulaciones institucionales de 2024 establecen las condiciones que permitirán a 

la Universidad Juárez Autónoma de Tabasco (UJAT) alcanzar este fin. Con tantas opciones, 

incluyendo una tesis, el promedio general de calificaciones o estudios de posgrado para 

elegir, he decidido tener una opción factible, objetiva y aceptada a nivel nacional: El Examen 

General de Conocimientos, particularmente el proporcionado por el Centro Nacional de 

Evaluación para la Educación Superior, o CENEVAL. El objetivo de este artículo es delinear 

lo que esa graduación tiene en términos específicos, identificando las calificaciones 

necesarias, los pasos a seguir en términos de administración y los requisitos a evaluar de 

acuerdo con las reglas actuales y en conjunto con los formularios de aplicación de nuestra 

universidad. Optar por lo que no es un canal “fácil” es uno que está forzando todo lo que has 

aprendido durante la carrera en un análisis completo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Desarrollo 

¿Qué es el examen de conocimientos genéricos?  

Esta modalidad, el artículo 12 del nuevo "Reglamento de Graduación para Graduados de 

Licenciatura y Técnicos Universitarios Superiores", establece que el aspecto principal de este 

modelo es ver si el graduado ha logrado los aspectos teóricos y prácticos de su carrera. No 

se trata de profundizar en un nuevo tema como lo haría una tesis, sino de demostrar que 

puedes aplicar lo que has aprendido. Dentro de esta modalidad, la universidad permite dos 

rutas: examen interno realizado por la propia división académica y examen externo. Mi 

opción es la externa; el CENEVAL, su Examen General de Egreso de Licenciatura (EGEL). 

Esta opción es inmensamente atractiva ya que era una evaluación estandarizada a nivel 

nacional; es decir, refleja mi conocimiento desde la perspectiva de los estudiantes de todo el 

país, mejorando así mi CV profesional. 

La validez y el marco legal. De acuerdo con las regulaciones aprobadas en marzo de 2024, 

en el caso de seleccionar esta vía, es necesario el "Testimonio de Desempeño" del EGEL. 

Este documento deberá comprender la evidencia oficial publicada por CENEVAL para 

demostrar los resultados. El informe debe tener en cuenta que es para fines de graduación y 

tiene una fecha de vencimiento: las regulaciones especifican su validez máxima de tres años 

desde la fecha de publicación. En otras palabras, no puedo usar el examen que se completa 

hasta después de aprobarlo, momento en el cual no se permite ningún tiempo de espera para 

iniciar el proceso y perder el resultado de la universidad ya que no puedo obtener su validez. 

Necesidades previas y administrativas. Este formulario de requisitos de documentos indica 

que, para ser elegible para solicitar la admisión a la universidad, debo aprobar todos los 

exámenes, pero incluso antes de pensar en entregar los documentos de examen, las 

regulaciones y la hoja de requisitos me dicen lo que necesito hacer, esencialmente solo 

teniendo que cumplir con los requisitos mínimos de todos los demás en el campus. Después 

de todo, tengo que ser un “graduado”, para quien los créditos en mi plan de estudios estén 

verdaderamente completados para incluir el 100% de ellos, y luego debería saber mi último 

día de clases. Además, el Servicio Social y si es requerido por mi carrera y también la Práctica 

Profesional. Uno de esos puntos que a menudo se olvida, pero crucial para que una solicitud 

sea aceptada, es estar ‘libre’ de deudas con la institución. No solo las tarifas de matrícula, 



sino libros en la biblioteca o materiales para los laboratorios o centros de cómputo. Si estos 

necesitan ser procesados para ser considerados, los recibos de "sin deuda" actuales y copias 

deben ser ejecutados también, y terminarán, digamos, en el momento en que se reciba el 

expediente. 

El proceso de documentación. Primero, después de tener los requisitos académicos 

preparados, comienzo a incorporar el expediente físico. La siguiente es una lista basada en el 

documento "Requisitos para la Modalidad de Graduación": 1. El orden y la presentación son 

la regla. Todos los documentos deben colocarse en una carpeta tamaño oficio de color beige. 

 Uno de los materiales más sensibles son las fotos. No cualquier foto servirá. Las 

instrucciones son estrictas: deben ser tamaño credencial, ovaladas, en papel adhesivo mate y, 

sobre todo, en blanco y negro. El atuendo es formal; los hombres necesitan un traje negro y 

corbata con camisa blanca, y las mujeres necesitan un traje negro liso y camisa blanca, sin 

maquillaje ni accesorios. Eso podría parecer una pequeña objeción, pero una foto mal tomada 

puede detener todo el proceso porque estas fotos irán al registro del examen, y más tarde al 

diploma también.  

Además de las fotos, necesito completar la "Solicitud de Modalidad de Grado", que es un 

formulario donde marco con una "X" indicando "Examen General de Conocimientos EGEL-

CENEVAL". Añado con este documento mi información personal, número de estudiante y 

año de graduación. Además de esto, tengo que proporcionar mi certificado de licenciatura, 

diploma de bachillerato (con legalización si es antiguo), mi acta de nacimiento, la CURP 

certificada y el certificado de actividades extracurriculares (deportes y cultura).  

Un requisito contemporáneo mencionado entre los contenidos es la "Encuesta de Egresados" 

y la actualización de datos del diploma electrónico. Esto demuestra una de las últimas 

características de los procesos de esa universidad que se están actualizando, pidiéndonos que 

actualicemos nuestra información en el portal web antes de solicitar el examen.  

La evaluación: ¿Cómo se aprueba?  

Si la tesis se defiende ante un jurado que delibera, el resultado es numérico y directo, dictado 

por un organismo externo; en el examen CENEVAL no es así. Pero la universidad ahora 



debería describir la calificación de ese resultado en los términos propios de su sistema de 

calificaciones. 

 El artículo 14 del reglamento indica claramente cómo interpretar los resultados del 

CENEVAL:  

1. No Aprobado: Si el veredicto del CENEVAL indica "Aún no satisfactorio". De lo 

contrario, no me graduaría ya que tendría que buscar otra opción, incluso volver a 

presentar el examen.  

2. Aprobado: Si obtengo un veredicto "Satisfactorio", entonces esto es suficiente para 

obtener el título.  

3. Aprobado por Unanimidad: Si el resultado es "Sobresaliente". Entonces, en este 

escenario, todos los jueces habrán votado a favor de la excelencia.  

Cabe señalar, además, que el "Testimonio" (el diploma del resultado) así como el 

"Informe de Resultados Detallados" por áreas (tanto los originales como las copias) son 

parte de este proceso.  

El Examen Profesional (Protocolo)  

Aunque terminé el examen escrito del CENEVAL, el examen profesional en la 

universidad es el proceso formal por el momento. No es que me vayan a hacer preguntas 

sobre la carrera una vez más, pero este es el acto administrativo y solemne. Siguiendo el 

reglamento, mi expediente es revisado después de pagar la tarifa del examen (válida por 

un año) y se asigna una fecha.  

En esta fecha, se redactará el acta del examen profesional. Si mi resultado fue aprobatorio, 

tomo el juramento, que es el compromiso ético que tomamos como nuevos profesionales. 

Es interesante recordar que las reglas consideran circunstancias excepcionales; si no 

pudiera asistir, ya sea por razones de salud graves o por vivir en el extranjero, es posible 

solicitar un acto virtual, aunque lo estándar es que sea presencial.  

 

 

 



Conclusión  

CENEVAL es una opción de grado; es una decisión basada en la objetividad y la 

eficiencia. Esto no implica preparar un extenso documento escrito como la tesis, aunque 

exige una rigurosa preparación intelectual y académica para demostrar, en una sola 

prueba, que se tienen las competencias necesarias para ejercer.  

Al leer los documentos proporcionados por la universidad, vemos que el grado es más 

que un proceso burocrático, sino una actividad organizada destinada a garantizar la 

calidad de los egresados. Todo se hace para asegurar que la sociedad sepa que el nuevo 

profesional está a la altura, desde la presentación metódica de fotografías hasta la 

confirmación de las calificaciones de los exámenes.  

Esta opción, para mí, es, a su vez, el cierre de un ciclo de esfuerzo. Así, al completar el 

expediente y realizar los pagos y mostrar mis resultados satisfactorios o sobresalientes, 

no solo estaré siguiendo un reglamento, sino que también tendré la llave de mi futuro 

profesional, respaldado por mi universidad (UJAT) y una evaluación nacional reconocida. 
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